
年代 エリア クリニック 満足度 初心者向け 値段の安さ
カウンセリン
グ

アフターケア AGA治療薬 良かったこと よくなかったこと 副作用の有無 副作用の症状

20代 愛知県 野本医院 4 4 4 4 2 デュタステリド
生え際に毛が生えたことを実感できたこと。また美容師からも毛
の質が変わったと言って貰え、それが自信になったこと。

お金がかかること。この一つにすぎる。保険適用でないことはわ
かっているが、20代の悩みに真摯に向き合ってくれてもいいと思
う。

いいえ

30代 オンライン クリニックフォア 3 3 3 2 3
デュタステリド
ミノキシジル

薬を使用し始めてから実際に髪の毛が1ヶ月程度で生えてきたので
とてもよかったです。オンラインで全て完結するのもよかったで
す。

オンラインでの診療となるため初めて治療される方だとちゃんと
診察できいるのか不安になるなと感じました。

いいえ

40代 オンライン クリニックフォア 4 4 3 3 4
デュタステリド
ミノキシジル

飲んでから半年くらいしたら抜け毛が減ってくれたこと、ミノキ
シジルを塗ってるのでしっかり生えてきてくれたので良かった

ミノキシジルを毎日塗るんですが、それが結構ベタつくのがほん
とにいやで、風呂上がりは少し億劫な気持ちになりました

いいえ

30代 オンライン クリニックフォア 4 4 4 3 4 デュタステリド
オンラインがとても良かったです。通うとなるとかなり恥ずかし
いのがいやで待合室のあの雰囲気がきらいだったけど、オンライ
ンなのでそこは気にせずできたから良かった

強いてあげるなら、なかなかオンラインというとこともあり質問
しずらいとか、結果かしっかり出てるのか経過が分かりずらい

いいえ

40代 東京都 クリニックビザリア 4 3 4 3 3
デュタステリド
ミノキシジル

専門クリニックだけあって、医師の知識が豊富で安心感がありま
した。治療開始前にしっかりと検査をして、個々の症状に合わせ
た最適な治療プランを提案してくれたのが良かったです。薬の効
果や副作用についても細かく説明してくれて、疑問点にも丁寧に
答えてくれました。クリニックの雰囲気も落ち着いていて、通い
やすかったです。

人気のクリニックのため、予約が取りにくく、特に夕方以降は混
雑していました。また、専門的な分料金は他のクリニックよりや
や高めで、治療を続ける上での費用面は負担に感じることもあり
ました。診察の際、待合室で他の患者と顔を合わせることがあり
、プライバシー面で気になることもありました。

いいえ

30代 東京都 クリニックビザリア 4 3 4 3 4
デュタステリド
ミノキシジル

専門クリニックならではの知識と経験が豊富で、個別の症状に合
った治療プランを提案してもらえました。医師は副作用の説明も
丁寧で、安心して治療を継続できました。院内は清潔で、スタッ
フも親切だったため通いやすかったです。

人気のため予約が取りにくく、希望する日時に通えないことがあ
りました。また、専門性が高い分、料金は他のクリニックよりや
や高めでした。待合室で他の患者と顔を合わせることもあり、プ
ライバシー面で気になる場合もありました。

いいえ

50代以上 オンライン DMMオンラインクリニック 4 4 3 2 3

デュタステリド
ミノキシジルタブレット
AGAタブレットL-リジン
ミノキシジルローション

自宅で手軽に治療ができること。発毛効果がある薬を処方してく
れるので、少しずつでも効果がでること。自分に自信がでてきた
こと。

対面での診察ならしっかりと診てもらえそうですが、オンライン
だと診察が簡単なような気がした。オンラインなので注射のよう
な対面治療ができないのが残念。

いいえ

30代 オンライン DMMオンラインクリニック 5 4 4 2 3

デュタステリド
ミノキシジルタブレット
AGAタブレットL-リジン

心配していたつむじ周りについては、2ヶ月くらいから効果が出始
めたことです。まだ飲み続けていますが、全体的に髪の毛の量が
増えた気がします。

髪の毛が増えるのは本当に嬉しかったのですが、体毛も濃くなり
ました。もともと濃かったのでさらに濃くなったのは残念でした
。

いいえ

30代 オンライン DMMオンラインクリニック 3 4 3 3 2 デュタステリド
病院に直接行く必要がないので、知り合いに見られる心配もない
ことや、空いた時間に診察してもらえることがよかった。

かかりつけ医ではないため履歴が残っていなかったり、同じ先生
に見てもらえないので毎回1から説明しなければいけないこと

いいえ

40代 オンライン AGAヘアクリニック 4 3 4 4 3
デュタステリド
ミノキシジル

オンライン診療って正直どうなんだろうって最初は思ってたけど
、想像以上に快適でした。診察はスマホで完結、薬もポストに届
くから病院に行く必要なし。しかも毎月の進捗確認があって、状
態に合わせて薬の量や種類も調整してくれる。かなり手厚いサポ
ートだと感じました。

やっぱり画面越しなので、対面みたいなリアルな診察とは違って
少し不安はありました。細かい変化を自分で伝えるのはちょっと
難しいし、頭皮の状態も完全には伝わらない気がします。あと、
便利さはあるけど、長く続けると費用がかさむのが正直なところ
です。

いいえ

30代 オンライン AGAヘアクリニック 4 4 3 4 3
デュタステリド
ミノキシジル

オンライン診療は時間や場所を気にせず受けられるため、非常に
便利でした。医師は画面越しでも丁寧に症状を確認し、質問にも
真摯に答えてくれました。薬の配送もスムーズで、切らすことな
く続けられたのが良かったです。初めてのAGA治療でも安心感が
ありました。

対面診療に比べ、頭皮の細かい状態を見てもらえないため、少し
不安がありました。通信環境によっては診察中に声が途切れるこ
ともあり、重要な説明が聞き取りづらい場面もありました。料金
はやや高めで、継続するには経済的な計画が必要だと感じました
。

いいえ

30代 オンライン AGAスキンクリニック 4 3 3 4 3
デュタステリド
ミノキシジル

オンライン診療を利用しましたが、医師の説明がとても丁寧で分
かりやすく安心できました。診察はスムーズで待ち時間もほぼな
く、忙しい中でも続けやすかったです。薬は定期的に自宅に届き
、継続しやすい環境が整っていると感じました。アフターケアも
充実していて、不安な点はすぐに相談できました。

オンラインのため実際に頭皮を詳しく診てもらえないのが気にな
りました。写真や動画で状態を伝えるものの、対面診療ほど細か
いチェックは難しい印象です。また、配送のタイミングで薬が届
くのが遅れることがあり、服用スケジュールを調整しなければな
らない場面もありました。費用はやや高めに感じました。

いいえ

デュタステリドのAGA治療を受けたアンケート
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